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SOBRE NOSOTROSSOBRE NOSOTROSSOBRE NOSOTROS

Somos el centro CONIN S.M
Tucumán. Existimos para quebrar
la desnutrición infantil en nuestra

provincia. Formamos parte de la
FAMILIA CONIN, fundada por el Dr.

Abel Albino en 1993. 
En la actualidad somos 110 centros

franquiciados que atendemos a
más de 4000 niños por semana.

Juntos, hemos recuperado a más
de 30500 niños de la desnutrición. 



¿POR QUÉ DESNUTRICIÓN?¿POR QUÉ DESNUTRICIÓN?¿POR QUÉ DESNUTRICIÓN?

La desnutrición infantil impide el
normal desarrollo del cerebro, el
cual en los primeros 14 meses ya
tiene el 80% de su peso adulto. 

Si en esa etapa el niño no recibe
una adecuada ingesta de

nutrientes y la estimulación
necesaria, desarrollará una

discapacidad mental y nada
podrá revertir esa situación. 



¿CÓMO LO HACEMOS?¿CÓMO LO HACEMOS?¿CÓMO LO HACEMOS?

Utilizando el Método CONIN, propiedad intelectual de Fundación
CONIN, que consiste en un conjunto de programas integrales que
tienen sustento científico y buscan prevenir y tratar la desnutrición
infantil. El tratamiento brindado requiere de conocimientos
profesionales, así como la adhesión a un código de ética y valores. 

El Método CONIN cuenta con un Manual de Procedimientos, que
contiene una detallada descripción de las actividades, tareas y pasos a
seguir durante el tratamiento de los niños y las familias beneficiarias de
un Centro CONIN. 



¿CÓMO LO HACEMOS?¿CÓMO LO HACEMOS?¿CÓMO LO HACEMOS?

Esto se concreta en CONIN San Miguel de Tucumán a través de tres
programas complementarios y entrelazados, a cargo del equipo de
profesionales. 

Pediatría y
nutrición

Educación y
promoción

social

Desarrollo
Infantil



127

 Horas de atención de los
profesionales

Bolsas de alimentos
nutritivos entregados

 Horas de talleres de
educación para madres

Leches entregadas

+ 440 + 308 

1254 + 1323

NUESTRO CENTRO EN NÚMEROSNUESTRO CENTRO EN NÚMEROSNUESTRO CENTRO EN NÚMEROS

Ingresos Altas

Inicios de 2023 Fin de 2023

75 71

52 56

Niños en programa en 2023

Un total de 127 niños pasaron por tratamiento en CONIN durante
2023.
Iniciamos el año con 75 niños en programa y registramos 52
ingresos. Algunas familias se sumaron por recomendación de
conocidos de sus barrios y otras a través de relevamientos. 
Tuvimos un total de 56 altas a lo largo del año, terminando en
diciembre 71 niños en programa.



MODULOS SANITARIOS PARA 9 FAMILIAS

En marzo realizamos una campaña para conseguir
fondos y, junto con Módulo Sanitario, el aporte
económico de la Municipalidad de San Miguel de
Tucumán, y la ayuda de Proyecto Más y Fusión 56
construimos 5 baños a 5 familias.  

Así, el último fin de semana de marzo, llegaron 5
miembros de Módulo Sanitario desde Buenos Aires,
los materiales y nos lanzamos a la aventura de
construir baños definitivos para algunas de las
familias que asisten a CONIN. ¡Una alegría inmensa
concretar este sueño! En abril, utilizando la misma
metodología realizamos 4 módulos sanitarios más
para otras cuatro familias de CONIN. 

EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

Agradecemos a todos los que se sumaron con un aporte económico, como voluntarios y
difundiendo esta campaña! 



EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

CONVENIO Y RENOVACIÓN CON LAS LÍNEAS DE TRANSPORTES 

Este año tuvimos la gran alegría de volver a contar con la ayuda de la línea de
transportes VETTEX, quien años atrás colaboraba en el traslado de las familias al centro
en los días de atención.  
A partir del mes de marzo, comenzaron a llevar a las mamás y los niños que asisten los
miércoles a CONIN, desde y hacia sus barrios de origen (San Gabriel y San Miguel).
¡Estamos muy agradecidos de contar con ustedes! 

Por otro lado, renovamos el convenio firmado con la Línea de Transporte 19, que se
encarga del traslado de las familias los días lunes y con la municipalidad de Alderetes,
que pone a disposición una traffic para los días jueves. 

Gracias a ustedes podemos llegar a distintas poblaciones que tanto nos necesitan. 



EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

DERIVACIÓN AL HOSPITAL DE CONIN MENDOZA DE DOS PACIENTES 

En el mes de octubre de 2022, conocimos a Sofía, una bebé de 4 meses de edad que
pesaba 3,200 kg y padecía una cardiopatía. Al ser un caso de desnutrición grave, se
activan en el tratamiento una serie de alarmas y procedimientos especiales para seguir
de cerca tan delicada situación. A pesar de todos los esfuerzos, a los dos meses, la bebé
solamente había aumentado 700grs. Es por esto que se la derivó al hospital de CONIN
en Mendoza. Viajaron la mamá, sus tres hijos y una nutricionista de nuestro centro, que
los acompañó en su instalación en el hospital. A principios de enero, ayudamos también
a su papá para que pueda viajar y estar con ellos.  

El día 26 de febrero de 2023 se le dio el alta de Mendoza a Sofi, ya que había salido de la
desnutrición grave y retornó a Tucumán, para seguir su tratamiento guiada por los
profesionales del centro CONIN San Miguel de Tucumán. 

En enero de 2024 logró un peso suficiente para poder ser operada de su cardiopatía y los
resultados fueron positivos. Aún nos queda largo camino por recorrer, pero estamos muy
agradecidos de haber podido ayudar a Sofi a salir adelante de la situación tan crítica en
la que llegó.

SOFI



EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

DERIVACIÓN AL HOSPITAL DE CONIN MENDOZA DE DOS PACIENTES 

Brítani es una bebé con Síndrome de Down que ingresó a CONIN a fines de abril, con un
diagnóstico de desnutrición grave. Al ver el estado crítico en el que se encontraba, el
equipo decidió solicitar su acceso al hospital de recuperación de CONIN en Mendoza. 
Es por esto que se realizó una campaña para juntar fondos y poder enviar a sus padres y
a la niña para que continúe su recuperación en dicho hospital.

A los 4 meses, al haber salido de la desnutrición grave, Britani fue trasladada
nuevamente a Tucumán. 

Hoy continúa su tratamiento desde nuestro centro, en donde cada uno de los
profesionales juega un papel clave para que pueda alcanzar la recuperación total. A su
vez, desde CONIN concretamos reuniones con el CAPS Santa Clara y con
representantes del Programa 1000 Días de la municipalidad de Yerba Buena para
trabajar en conjunto. A sí mismo, se consiguió que Britani asistiera de forma periódica al
hospital Avellaneda, para reforzar el trabajo de Atención Temprana y fonoaudiología
realizado desde nuestro centro.    

BRITANI



EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

ALFABETIZACIÓN TODOS LOS DÍAS 

En 2023 contamos con alfabetizadoras para cada día de atención, que ayudaron a
mamás que no sabían leer y escribir a salir de esta situación ¡Qué alegría tan grande es
poder dar esta herramienta tan esencial a las familias que lo necesitan!



EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

CAMPAÑAS: FÓRMULAS / CAJAS NAVIDEÑAS 

Las dos campañas principales de 2023 fueron en noviembre y diciembre. Una, orientada
a juntar fondos para cubrir la compra de fórmulas para fin de año y la otra a regalar a las
familias de CONIN una cena de navidad. ¡Ambas campañas fueron un éxito!
Agradecemos de corazón a todos los que se sumaron. ¡Sin ustedes nuestro trabajo sería
imposible!



EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

A mediados de octubre realizamos una convivencia con todos los miembros de CONIN
SMT, para fortalecer el equipo. Fue una jornada muy enriquecedora, en donde además
de divertirnos mucho, aprendimos más sobre CONIN y sobre cada uno de nosotros. ¡QUE
LINDO ES SER PARTE DE LA FAMILIA CONIN!   

CONVIVENCIA DEL EQUIPO  



EVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOSEVENTOS DESTACADOS

Durante el tratamiento, proporcionamos consultas
médicas, talleres y charlas para la mamá, fórmulas
nutricionales y alimentos saludables. Además, la
nutricionista y uno de nuestros pediatras brindaron un
seguimiento diario a través de un grupo de WhatsApp,
donde la mamá compartía fotos de las comidas. Esta
herramienta permite a los profesionales enseñar a las
mamás cómo mejorar la dieta de sus hijos. Desde que
implementamos este sistema, hemos visto grandes
mejoras en los resultados. Sin dudas, León es uno de
ellos. 

¡Gracias querido equipo por su trabajo incansable!
Agradecemos también a las personas que donaron
fondos para la compra de fórmulas, tan importantes en
nuestro tratamiento. 

Así como son duras las realidades con las que nos encontramos diariamente, son
muchísimas las alegrías que se viven trabajando en CONIN día a día. Tantos niños que
llegan con desnutrición o riesgo o retraso en el desarrollo y salen adelante luego de un
tiempo de tratamiento. Tantas familias que logran mejorar la realidad en la que viven, sus
viviendas, su situación económica. En esta oportunidad, elegimos dos historias de
superación del 2023 para compartir con ustedes. 

León llegó a CONIN con desnutrición moderada, tomando solamente fórmula. Gracias al
apoyo de nuestro equipo y a los cambios logrados por su mamá, León comenzó a comer
alimentos y aumentó de peso. Después de sólo 3 meses, alcanzó un estado nutricional
normal. Esto significa que podrá desplegar su potencial genético y desarrollarse de la
mejor manera, quedando fuera de peligro de predisponerse para una debilidad mental
causada por la desnutrición. 

Además, nos alegra ver que su mamá adoptó hábitos alimentarios saludables para toda
la familia y fortaleció su vínculo con León, gracias al trabajo del área de Desarrollo
Infantil. 

CONIN SALVA VIDAS

Almita llegó a CONIN en 2019 con desnutrición grave y
baja talla severa. En este mes, Alma llegó al peso
normal, y posee una alteración leve de la talla.
Agradecemos principalmente al equipo de
profesionales por su incansable trabajo y a la mamá,
que fue dando los pasos oportunos para que su hija
salga adelante. 



NUESTROS ALIADOSNUESTROS ALIADOSNUESTROS ALIADOS
¡GRACIAS POR SER PARTE DE CONIN!

LOS PADRINOS DE CONINLOS PADRINOS DE CONINLOS PADRINOS DE CONIN

No queremos dejar de agradecer a nuestros ángeles de la guarda, que nos acompañan
todos los meses y que siempre salen a nuestro rescate ante las necesidades
extraordinarias. ¡Qué sería de nosotros sin ustedes! ¡Muchas gracias Emilio Bunge y
Alfredo Pirchi por ser parte tan importante de CONIN!

Además, agradecemos especialmente a la Dra. Alejandra Raimondo y a la Dra. Alba
Priorini por su colaboración activa cada vez que necesitamos realizar interconsultas para
nuestras familias. 



EL EQUIPOEL EQUIPOEL EQUIPO

No nos cansaremos de repetirlo: CONIN SMT es una gran familia. ¡Gracias queridos
profesionales, voluntarios y a cada uno de los que forman parte de este equipo por su
profesionalidad, alegría y compromiso!
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